A kormanynak a koronavirus-jarvéany alatt is
torekedni kell a fiskalis fegyelemre, de nem sza-
bad vaskalaposan ragaszkodni az 4llamhéztar-
tasi hidny harom szdzalék alatt tartidsdhoz, mert
most a munkahelyek megtartasa és a gazdasag
Gjrainditasdnak kell els6bbséget kapnia - nyilat-
kozta a pénziigyminiszter.

Varga Mihily ugy fogalmazott, zardjelbe kell
tenni azt a korabbi forgatékényvet, amely szerint
az idén novekedik a magyar gazdasag. Nagy valé-
szinliség szerint zsugorodds, visszaesés lesz, ami-
nek mértéke most 3 szdzalékra tehetd, de a vég-
leges adat nagy mértékben fiigg a jarvanyhelyzet
alakulasatdl, attol, hogy a gazdasag mikor tud ki-
jonni a karanténbdl - fejtette ki, majd hozzatette,
folyamatosan monitorozzdk a térténéseket.

Kiemelte, a magyar gazdasag most a Nemzet-
kozi Valutaalap (IMF) szerint is sokkal valsagal-
16bb helyzetben van, mint a 2008-as valsdg ide-
jén, ami lehet8vé teszi, hogy minél kisebb karok-
kal élje tal a jarvany miatti ledllast.

A munkahelyek megtartdsa, megvédése a leg-
fontosabb, aminek érdekében a kormany munka-
helymegtarté tdmogatdssal, hitellel, garanciaesz-
kozokkel, tékepdtlassal, valamint ad6intézkedé-
sekkel segiti a véllalkozdsokat - hangstlyozta Varga

Mihdly. Elmondta, a kabinet az utol-
s6 simitasokat végzi egy hitel- és ga-
ranciacsomagon, amelynek részlete-
ir8l hamarosan téjékoztatast adnak.

Kitért arra is, hogy a kormany fog-
lalkoztatési csomagja a munkahelyek
megvédését, megtartdsat szolgilja, a
leggyorsabb és leghatékonyabb segit-
séget pedig az ad6zasban adott kény-
nyitések jelentik a haztartisoknak
és a véllalkozdsoknak, hogy utébbi-
ak minél kisebb veszteséggel és minél
tobb munkahelyet megtartva legye-
nek tul a jarviny okozta vilsighely-
zeten. A pénzigyminiszter aldhizta,
a kabinet eddigi adékénnyitései 200
millidrd forintot hagynak a véllalkozdsoknal és
csaladoknal.

Varga Mihily fontosnak nevezte, hogy a kor-
many korabbi véllaldsait is teljesiti. Példaként
emlitette, hogy folytatjik a szocidlis hozzajaru-
lasi adé mérséklését, a teher idén 17,5 szazalékrol
15,5 szdzalékra csokken, ami fél év alatt mintegy
160 millidrd forinttal segiti a vallalkozdsokat.

Hangsulyozta, mintegy 600 ezer cégnek lehet6vé
teszik, hogy a tavaszi hatdridék helyett szeptem-

berig nyujtsak be adébeszdmoléikat, ami jelentds
pénziigyi segitséget jelent szdmukra. A kormany
emellett lehet6vé tette minden véllalkozasnak,
hogy 6tmilli6 forintig terjedé adomérséklést, rész-
letfizetést, vagy fizetési halasztast kérjen - mondta.
Varga Mihaly kézolte, a kisvallalkozasok adé-
jdnak 12 szdzalékrél 11 szdzalékra mérséklése
10 millidrd forintos konnyités, ami 50 ezer v4l-

lalkozast segit.
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Elkésziilt Eurépa legmodernebb
mobil jarvanykorhaza

Aprilis 11-én, szomba-
ton Kiskunhalason tartott
ellen6rzést Orban Vik-
tor miniszterelnok, ahol
megtekintette a mobil
jarvanykoérhazat, egy vé-
déruha-varrélizemet és a
varosi kdrhazat - kézélte
Havasi Bertalan, a minisz-
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ményekbe szallitjak tovabb.

Osszefogtak a vallalkozdk

A kialakult jarvanytigyi helyzetre vald tekintettel karcagi val-
lalkozok 6sszefogasanak kdszonhetGen dprilis 7-én, kedden 4000
darab maszk, 3000 darab kesztyt és 400 liter kézfertétlenitd ke-
riilt atadasra a varosnak. A kévetkezé napokban is varhato még
legalabb ennyi védéfelszerelés - tudtuk meg Laboncz Janos vallal-
kozotél. A higiéniai eszkozoket egészségiigyi és szocidlis intéz-

F. Kovécs Sandor, varosunk és térségiink orszaggytilési képvi-
selje elmondta, hogy a magyar ember, ha baj van, mindig 6sz-
szefog. Osszetartanak a véllalkozok, az onkéntesek. - Azt gondo-
lom, hogy kozosen, egyiittes erével le fogjuk tudni gyézni a vi-
rust, le fogjuk tudni gydzni ezt a kihivast is - mondta a képviseld.

Breh6 Monika

tereln6k sajtofénoke.

A kiskunhalasi mobil
jarvanykoérhaz rekordidé,
minddssze két és fél hét
alatt épdilt fel - jelentet-
te a kormdnyfének Téth
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Tamds vezérérnagy, ak-
ciécsoport-parancsnok, a

Eurépaban.

védbéruhdk gyértasara.

biintetés-végrehajtas orszagos parancs-
noka, hozzétéve: jelenleg nincs ennél
modernebb ilyen tipusu kérhaz egész

Orban Viktor felkeresett egy konténer-
Uzemet, ahol az dltaldban egyenruhdkat
varré ndi rabok most atélltak latogatoi

A varosi kérhazba elézetes bejelentés
nélkil érkezé kormanyfé meghallgatta
az intézményt vezetd orvosok beszamo-
I6jat az ott folyd jarvanyiligyi védekezés-
rél, az ellatas targyi és személyi feltétele-
ir6l, a jarvanykoérhazzal valé egyiittmu-
kodésrél.
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Kozéleti szilankok

,Haboru a
nemzet ellen”

(avagy azonnali
kérdések és Szabé Dezs6)
(4.)

Legutdbbi jegyzetem a kdzismert
Szabd Dezsd idézettel zdrtam, amit Z.
Kdrpdt D. Jobbik alelndk idézett. Most
e héten az Orszdqgy(ilésben az ,azon-
nali kérdésekre” adott kormdnypdr-
ti vdlaszokban is tGbb izben szerepelt
az idézet. De a jobbikos Steinmetz A.
napirend utdni felszolaldsdban is hi-
vatkozott rd. S6t, Kardcsony Gergely a
2018. jtinius 4-ei netes FB-os bejegy-
2ését igy kezdi: ,Minden magyar fele-
I6s minden magyarért” - irta annak
idején Szabd Dezs6, és bdr sok dolog-
ban nem volt igaza, ebben tdrténete-
sen igen.”

Sajnos azonban Idtjuk, hogy a je-
lenlegi ellenzéknek fogalma sincs, mit
s jelent ez a Szabd Dezsd-i, nem is ki-
jelentd; hanem felszdlité mondat. S
gyanitjuk, egy-két citdtumon kiviil,
nem sokat olvashattak a két hdboru
kazti Magyarorszdg nehéz sorst, bdr
a '30-as évektdl haldldig legnépsze-
riibb irdjdtdl.

Még 1996-ban a Jdszkunsdg f6-
szerkesztdje kérésére interjiit készitet-
tem Hartydnyilstvdnnal, aki 1941-44
koztt, eqyetemi évei utdn nem sokkal
az un. ,népi irok” munkdit gondoz-
ta. Jol ismerte Szabd Dezsét is, aki-
hez ebben az iddben tibb fiatal ba-
rdtjdval rendszeresen feljdrt. (KésGbb
1996-ban § készitette el Budai Ba-
logh Sdndorral kdzdsen a teljes Szabd
Dezs6 bibliogrdfidt 465 oldalon, 5204
tételszdmmal.) O mesélte, hogy egy-
szer Gombos Gyuldval volt fent a Mes-
terné|, amikor kinn megszdlalt a csen-
q6.,,- Ki az? - kidltott 6 ki, csak dgy iil-
tébdl. - Magyarok - hangzott kintrdl
a vdlasz. - Valami kdzelebbit, kérem.
Nagyon sok magyar van ebben az or-
szdgban, kit én nem engedek ide be.”

Szabd Dezsé egyardnt felvette a har-
cot a német hegeman téirekvésekkel és
a Gombds-, majd az Imrédy-kormdny
politikdjdval szemben. ,Magyaror-
szdgon sokan ellenezték a ndcizmust,
de senki nem ellenezte tisztdbb dilds-
pontrdl, mint ¢"- itja monogrdfidjdban
Gombos Gyula. Az egyik jelszava volt:
,Se nem jobb, se nem bal, keresztény
és magyar!”

Trianon utdn irta le a tobbszor idé-
Zett mondatot a ,magyar feleldsség-
161" Szabo Dezs Kolozsvdron sziile-
tett tiz gyermekes szegény csalddban.
Budapest ostromakor halt meg, a J6-
zsefkrt. 31/a hdz pincéjében Iévd dvd-
helyen 1945. janudr 13-dn. A harcok
miatt a szemben lévé Rdkdczi tér fa-
gyos foldjebe temették el Hartydnyi
Istvdnék. Végrendeletét mdr novem-
berben megirta. Minden vagyondt és
szerzdii jogdt a Kolozsvdri Reformdtus
Gimndzium Kollégiumdra hagyta az-
zal a megkdtéssel, hogy amig tart az
0rdkség, két szegény sorsu didk isko-
ldzdsi koltségeit fedezzék minden év-
ben, mig nem végeznek. i

-dcs-

In memoriam

dr. Sintha Jozsef

(1926-2020)

Kozel egy évszazadot atfogo tartalmas életutat lehetet-
len egy ilyen rovid irasban 6sszefoglalni, igy engedtessék
meg e sorok irdjanak, hogy csak néhany jelent6sebb ese-
ményt emlitsek meg.

Dr. Santha Jozsef régi, nagykun redemptus csaladbol
szarmazik, a Karcagi Nagykun Reformatus Gimnazium-
ban végzett, s mindig szivesen emlékezett vissza kit{iné
tanaraira, akikt6l a tudason kiviil emberi tartast is ka-
pott.

Amikor Debrecenben végzett orvosként, fel sem me-
riilt benne, hogy ne sziil6varosaba jojjon haza gydgyita-
ni. Mindig szivesen emlékezett vissza els6 fénokére, Zold
Istvanra, akivel a belgyogyaszaton ketten voltak orvosok.
Orémmel mesélt a kezdetekrdl, amikor még nem voltak
olyan korszert diagnosztikai berendezések, miiszerek
mint napjainkban, igy nagy sziikség volt egy-egy betegnél
a tobbszori konzultaciora.

Orvosként is mindig ugy probalt segiteni, hogy a hu-
morat minden nehéz koriilmény kozott megérizte. A kor-
termekben mindig voltak olyanok, akik mindenféle torté-
netekkel szdrakoztattak a tobbieket, s vizit kozben is vol-
tak mulatsagos helyzetek, amelyek fiiszerezték a minden-
napokat.

S bar amikor végzett, hivtak a tatabanyai rendel6inté-
zet vezetOjének, s egy baratja Angliaba is hivta, de nem
volt szandéka soha elmenni sziilévarosabdl. Ebben fele-
ségével, dr. Santha Jozsefné Szabo Katalinnal is egyetér-
tés volt koztiik, mindketten Karcagon akartak maradni,
s maradtak is.

Dr. Santha Jozsef mindig halas szivvel gondolt vissza
sziileire is, akik tamogattak tanulmanyai elvégzésében.
Amikor szakvizsgat szerzett, megnyitotta maganrende-
16jét is, ahova az évek soran a legmodernebb eszkozoket
is beszerezte.

T6bb mint 6tven éven at gyogyitott a Karcag Varosi Ta-
nacs Korhaz belgyogyaszati osztalyan, késébb a Rendel6-
intézet belgyogyasz féorvosa volt. Megszervezte a Vérella-
t6 Allomast, ahol évtizedekig a vezetdi f6orvosi munka-
kort is ellatta.

Mindig szivén viselte a varos kultdrajat, sportjat, szer-
vez6 munkajaval évtizedeken at segitette Karcag komoly-
zenei életét, kezdeményezte a zenei oktatast, zenekarok,
varosi vegyeskar létrehozasat. Ez id6 alatt jart tobbek ko-
zott Karcagon, a Kulturpalotaban Fischer Annie, Kodaly
Zoltan is és szamtalan szinhazi el6adas, koncert volt ne-

ki koszonhetéen. Kultu-

rapartoloként felkarol-

ta és tamogatta a varos-

ban é16 alkotomiivésze-

ket, népmiivészeket is.

Szamtalan alapitvany,

civil szervezet munka-

jaban is részt vett. Kez-

deményezdje volt az el-

s0 tlizikovacs tabornak, s a muzeum kovacsoltvas keri-
tésének elkészitéséért is sokat tevékenykedett varosvédo-
ként, hiszen alapitdja és huszonot éven at vezetdje volt a
Varosvédo és Varosszépit6 Egyesiiletnek. Vezetésével az
elmult évtizedekben szamos rangos eseményt, felujitast,
akciot szervezett az egyesiilet. Igy timogattak péld4ul a
kunkapuk ujraallitasat maganhazaknal, de emlékezetes a
Kalvari-halom felujittatasa is. Kezdeményezésiikre a va-
ros visszaallitotta a reformatus templom kertjében a Jo-
zsef nador emlékoszlopot is.

Neki koszonhet6n keriilt varosi tulajdonba a volt hely-
Orségi otthon és kezdeményezdje volt az uj rend6rségi
épiilet megvaldsitasanak is.

Mindig fontosnak tartotta a helyi értékek mentését, az
itt alkoté miivészek tamogatasat. Dr. Santha Jozsef farad-
hatatlanul mindig azért dolgozott, hogy sziilévarosa gya-
rapodjon, szépiiljon és megmaradjon annak a kis ékszer-
doboznak, amit a régi patinas épiiletei jelentenek. Kikap-
csolodast jelentett szamara a természetjaras és a vada-
szat. Példaértékii segité-szervez6-gyogyitdo munkajat Pro
Urbe-dijjal és szamos allami kitiintetéssel is elismerték.

Az 6si kun hagyomanyokat, értékeket is mindvégig
apolta, tovabbadta azt lanyainak és a fiatalabb generacio
tagjainak. Szivesen vette, ha a varos multjardl kérdezték,
hiszen rengeteg élménye, torténete volt.

Nekem abban a szerencsében volt részem, hogy gyer-
mekkorom 6ta ismerhettem, sok éve pedig a baratjanak
tudhattam magam. Nagyon halas vagyok neki azért, mert
ujsagiroként is mindig tamogatott, biztatott, s ahogy egy-
szer megfogalmazta, sziikségiink van a munkadra, mert
csak igy tudhatnak rélunk a megyében, tedd tovabbra is
a dolgodat!

Draga Joska bacsi! Te is ezt tetted mindig 6nzetleniil,
nagy hozzaértéssel, szeretettel. Igérem, soha nem fele-
diink, nyugodj békében!

Dardczi Erzsébet

A szabilyos kozlekedés érdekében inditott akciét a rendérség

A Karcag Varosi Baleset-megel6zési Bizottsag a szaba-
lyos kerékparos és gyalogos kozlekedés érdekében indi-
tott akciot. A részletekrél Toth Evat, a Karcagi Rendérka-
pitanysag szazadosat kérdeztiik.

- Sajnos az elmult idészakban nagyon sok személyi sé-
ritléssel jard kozlekedési baleset tortént. A 18 balesetbdl
hét esetben kerékparos, egy esetben gyalogos volt a baleset
érintettje - mondta a szakember, aki az okok koziil kiemel-
te: sem a kerékparosok, sem a gyalogosok nem rendelkez-
nek megfelel6 KRESZ és vezetési ismeretekkel. Eddig a kiri-
Vo és a stlyos szabalytalansagok kivételével nem biintetést,
hanem figyelmeztetést kaptak a rendéroktél a szabalytalan-
kodék. Mivel ezek nem érték el céljukat, a rendGrség tiirel-

me elfogyott, mostantdl fokozottan ellendrzik a kerékparo-
sokat. Folytatjdk a pofatlan tanitasi akciét, amit renddrsé-
gi jelzéssel el nem latott szolgalati jarmiivel hajtanak vég-
re, és az elkovetett jogsértéseket videokameraval rogzitik. A
legtobb kerékparos baleset a kanyarodas szabalyainak és az
els6bbség meg nem adasa miatt kovetkezik be, illetve ugy,
hogy ittas a kerékparos.

- Sz0Ini kell a kerekes székesekr6l is - folytatta a szak-
ember. Fontos, hogy a kerekesszékkel kozlekedd gyalogos-
nak mindsiil, igy a jardan kell kozlekednie, ezt sokan nem
tudjak, és szabdlytalanul az uttesten kozlekednek. Erre is
figyelmeztetnek a rend6érok a nemrég kezd3dott akceid so-
ran.
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Teljes értékiinek szimitanak az idei, megval-
tozott feltételek mellett szervezendd érettsé-
gi vizsgak, amelyeket tobb 6vintézkedés mel-
lett tartanak - kézélte a kdznevelésért felelés dl-
lamtitkdr.

Maruzsa Zoltan elmondta: aprilis 16-4n, csi-
tortok este megjelent az érettségi megszervezé-
sét rogzité kormanyrendelet. A mostani vizsga-
kon szerzend§ érettségi bizonyitvanyok a jové-
ben is teljes koriien érvényesnek szamitanak, és
a felsGoktatasi felvételre jogositanak - emelte ki.

Megerésitette: kizarolag irasbeli vizsgikat
szerveznek majus 4-21. kzoétt. A vizsgdk a na-
gyobb targyakbdl nem reggel
nyolckor, hanem kilenckor kez-
dédnek majd, ezzel is szeretnék el-
kerilni, hogy a didkok egy id6ben
utazzanak a nyolc 6rara munkéba
érkezdkkel. Egy tanteremben leg-
feljebb tizen lehetnek majd, de az
a szdm lehet nyolc-kilenc is, és leg-
alabb masfél méteres tavolsigot
kell tartani, ami lehet 2-2,5 mé-
ter is, a terem adottsagaitol fig-
gben. Minden épiiletben kotele-
z6 fert6tlenités lesz, és igény ese-
tén a didkoknak, a pedagdégusok-
nak maszkot biztositanak, de a vi-
selését nem teszik kételezévé - is-
mertette.

Ahol sziikséges, kollégiumi el-
helyezést is biztositanak, de egy
szobdban csak egy didkot lehet
majd elhelyezni - jelezte.

Maruzsa Zoltan elmondta: kibévil a vizsga-
helyszinek kore. Ha kell, birmely kéznevelési
intézmény barmely tanterme bevonhato lesz a
vizsgaztatdsba. Azt mindenképpen szeretnék
elkeriilni, hogy egy helyen - beleértve a folyosé-
kat is - egyszerre tul sokan tartézkodjanak. Sza-
mitdsaik szerint a hagyomanyos médon szerve-
zett vizsgakndl négyezer felugyeld tandr kelle-
ne, igy hatezerre lesz szitkség. Ha tiznél is ke-
vesebb didkot hataroztak volna meg, akkor sz4-
muk akér nyolc-tizezer is lehetne.

Az dllamtitkar kozolte: 6 maga és a megfelels
végzettséggel rendelkezé munkatarsai is kérni
fogjak beosztdsukat érettségi feligyel6nek. Ki-
tért arra is: az akci6csoport tlésén jelezte, hogy
szeretnének renddri jelenlétet is kérni az isko-
lak kozelébe.

Szobelit csak 6t tantargy esetében lesz mod
tartani, ezek: célnyelvi civilizacid, bibliaismeret,
judaisztika, népmiivészet és hittan. Specialis sza-
balyok sziiletnek a testnevelés esetében, mivel
annak az irdsbeli lebonyolitdsa szintén nem le-
hetséges. Szdbeli vizsgat tehetnek azok is, akik-
nek felmentésiik van az irasbeli aldl - ismertette.

Maruzsa Zoltidn meger§sitette: torlik a vizsga-
jelentkezések kozul az als6bb évfolyamos, nem
végzbs tanuldk eldrehozott érettségiit, a potla-
sukra @sszel és késébbi vizsgaidészakokban lesz
mad.

Hozzatette: szintemel§ vizsgdkat szintén csak
azok tehetnek, akik idén felvételiznek. Ez igaz

Tobb ovintézkedés mellett tartjak
az idei érettségi vizsgakat

azokra is, akik kordbban érettségiztek, és az idei
felvételi miatt jelentkeztek szintemel6 vizsgakra.
A koznevelésért felelés dllamtitkar rdmu-
tatott: bar csak irdsbeli résziik lesz a nyelvi
érettségiknek is, a nyelvvizsga 4tvaltdsa sordn
komplexként szidmitjik be dket. Ismét felhiv-
ta a figyelmet arra, hogy érettségizni senkinek
sem kotelezd, aki - akdr azért, mert nem tudott
rendesen felkészulni, akar az egészségiigyi koc-
kazatok miatt - Ggy dont, nem teszi le a vizsgit,
ezt megteheti. Aprilis 20-ig az Oktatasi Hivatal
felilletén lehetett a visszalépést jelezni, az eset-
leg mar befizetett vizsgadijat pedig megtéritik.

A jelentkezések médositasara is volt lehet6-
ség, ha valaki emelt szinti érettségire jelentke-
zett, de ugy érezte, nem tudott megfelelGen fel-
késziilni, és kozépszinten vizsgdzna, erre van
mod. Arra is lehet8sége volt, hogy kozépszinti
nyelvi vizsgara leadott jelentkezést emelt szin-
tiire valtoztassa, és igy megszerezhetd a nyelv-
vizsga. Utalt arra a hétvégi kormanyrendeletre
is, amely lehet6vé teszi a nyelvvizsgaztatasok uj-
rainditdsat azon vizsgakoézpontokban, amelyek a
szitkséges akkrediticiéval rendelkeznek.

Kérdésre valaszolva elmondta, hogy a balla-
gasokat nem lehet megtartani, mivel - mint na-
gyobb tomeget megmozgat6 rendezvények - az
altalanos tilalmi kérbe tartoznak. Arrél, hogy
az érettségire érkezé fiatalokat tesztelik-e, azt
mondta: ennek kiilénésebb eredménye nem len-
ne, de azt kérik, hogy aki beteg, kiilénésen, ha
léguti panaszai vannak, ne jelenjen meg az iras-
beli vizsgan.

A felvételi ponthatarokat az érettségi megval-
tozott lebonyolitasa nem befolyadsolja, mindig
az utolsé felvett didk pontszama jelenti a pont-
hatdrt. Ugyanakkor, ha megajanlott jegyeket
adtak volna, az a pontszamok 6sszetételét ra-
dikalisan megvaltoztatta volna - hivta fel a fi-
gyelmet.

Maruzsa Zoltdn megjegyezte: arra késziilnek,
hogy 6sszel nagyobb volument érettségi vizsga-
kat tartanak majd, miként a keresztféléves je-
lentkezéseknél is bévitett lehetdségek varhatok.

MTI

22,5 millio maszk és
220 lélegeztetogép
érkezett a mult héten

Az elmult egy héten 21 repilével
és 3 kamionnal szallitottak Magyar-
orszagra a koronavirus-jarvany elleni
egészségligyi védekezéshez sziikséges
eszkdzoket - kozélte a kiilgazdasdgi és
kiiltigyminiszter az Orszdggydilésben.

Szijjarté Péter napirend el6tti felszo-
lalasaban elmondta: az elmult héten
22,5 millié maszkot - 20,65 millié sebé-
szeti és 1,85 millié magasabb szint( vé-
delmet nyujté maszkot - szallitottak Ma-
gyarorszagra. gy a jarvany kirobbana-
sa Ota 6sszesen mar 72 954 890 maszk
érkezett, ami nagyjabdl a fele a leszer-
z6dott mennyiségnek. Még 75 852 550
maszk Magyarorszagra szallitasat var-
jak, ebbdl 59,5 millié sebészeti, 16,3 mil-
lié pedig ennél magasabb szintl véde-
kezést tesz lehetévé - kozblte.

A miniszter arrdl is tdjékoztatott, hogy
az elmult héten 220 lélegeztetégép is
érkezett - 6sszességében 538 -, tovabba
Magyarorszagra szallitottak 50 ezer
tesztet, igy meghaladta a 402 ezret
az importalt tesztek szama, és még 2
millié 952 ezerre rendelkeznek szer-
z8déssel.

T6bb mint 10,6 millié védekezéshez
sziikséges ruhazati termék - szemiiveg,
keszty(, sapka, arcvédd és overall - is
bejott a mult héten, ezzel 32,5 millid-
ra nétt az 6sszesen importalt termékek
szama, és még 27 millié darabra van
szerz8dés - ismertette.

Szijjarté Péter arrdl is beszélt, hogy
a vildg szamos helyén folyamatosan
kisérletek zajlanak oltéanyag, vala-
mint a koronavirus hatdsait a jelenlegi-
nél eredményesebben kezel6 gyégy-
szerek kifejlesztésére. Ezzel kapcsolat-
ban elmondta, hogy a kinai kormany-
nyal kotott megallapodas értelmében
a kdzelmultban 400 ezer favipiravir ne-
vl gyogyszer érkezett Magyarorszag-
ra, ez adagolastdl fliggden korilbell
4 ezer beteg kezelésére alkalmas. Kina
minddssze négy orszdgnak tette lehe-
tévé a vasarlast - emelte ki. Japanban is
folyamatosak azok a tesztek, amelyek
ilyen tipusu gyégyszer kifejlesztésére
iranyulnak. Magyarorszag megallapo-
dott a tavol-keleti orszaggal: az avigan
tipusu gyogyszerbél 12 500-at kap -
ami 100 beteg kezelésére alkalmas -,
hogy a betegek kezelése mellett a kli-
nikai teszteket és vizsgalatokat is elvé-
gezzék - kézolte a kiilgazdasdgi és kiil-
tgyminiszter.

Szijjartd Péter jelezte, ezen a héten is
tobb tonnanyi rakomanyt varnak légi
és szarazfoldi iton egyarant.

MmTI
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A képviselo-testiilet dontése értelmében Karcag Varos Kultarajaért Dijat vett
at januarban Dobos Laszl6 polgarmestertdl Nagytiszteletii Konczné Lehoczky
Krisztina reformatus lelkész, vallastanar, igazgato-helyettes. Mint a méltatasban
elhangzott, korszerii altalanos miiveltséggel, idegennyelv-tudassal, tarsadalmi
érzékenységgel rendelkez6 kivalo egyéniség. Szervezi és tervezi az intézmény hit-
életi alkalmait. Munkdja soran egyiittmiikodik a pedagogusokkal, a sziilokkel,
részt vesz a tanulok sokoldalua személyiségfejlesztésében, képességeinek kibonta-
koztatasaban. Vele beszélgettiink karcagi palyajarol.

- Meghatottan vette dt a dijat.

- Igen, még karacsony el6tt mondta Foldvariné
Simon Ilona igazgaténd, hogy valami nagyon nagy
karacsonyi ajandékot, meglepetést fogok kapni.
Nem is tudtam elképzelni mi lesz az, mig december
23-an nem kaptam meg az értesit6 levelet. El18szor
nem is akartam elhinni, hogy én vagyok a cimzett.
Nagyon nagy megtiszteltetésnek tartom, hogy az
elmult 17 év munkdjat igy ismerte el a varos.

- Lelkészkeént érkezett Karcagra, kozben vallds-
tandri képesitést is szerzett. Mit jelent a tanitds?

- Nagyon fontos, hogy a gyerekek kozott ott tud-
jak lenni, de kozben az egyhazkozséget is képvisel-
jem. Most 7-8. osztalyban tanitok hittant, szeretem
csindlni. Kiilon programokat szoktam szervezni a
tanitason kivil, bibliaszakkort, kézmives foglal-
kozast, de bevonom a didkokat a nészovetségi csi-
gatészta készitésbe is. Az 6raim sem olyan szigo-
lem, hanem egy beszélgetds, ahol a lelki probléma-
jukat vagy barmi mas gondjukat is megbeszélhetik
velem a gyerekek.

- Fiai mdr egyetemistdk, de amikor tanitotta
oket, szigori volt veliik?

- Nagyon érdekes, mert engem is tanitott anyu-
kém, s 6 velem nagyon szigorti volt. En prébaltam
nem ebbe a hibdba esni, ugyanugy bantam a fi-
aimmal, mint a tobbi gyerekkel, nem tettem kii-
1onbséget koztiik sosem. A pedagdgus palya egyéb-
ként késdbb jott, mert én gyerekkorom dta lelkész-
nek késziiltem. Nagyon sokat hallgattam nagyapa-

mat, aki lelkész volt, az 6 hatasara is valasz-
tottam ezt a hivatast, mig valldstanar azért
lettem, mert igy az egyhazi iskolankban hit-
tant is tanithatok. A gytilekezetben harman va-
gyunk lelkészek, a férjem, Koncz Tibor, aki az es-
peresi feladatokat is ellatja, én, mint megvalasztott
lelkész és Keszegh-Seres Patricia, az egyhdzmegye
misszids lelkésze. En f6leg a Nészovetséggel, a hit-
oktatassal és a gytilekezet szervezési feladataival
foglalkozom.

- Fiai orvosnak tanulnak. Nem bdnja, hogy mds
hivatdst vélasztanak?

- Nem, a nagyobbik a debreceni orvosi egyete-
men most végez, a kisebbik negyedéves. Szerintem
jol dontéttek az orvosi palyaval.

- Mi jelenti a kikapcsoloddst?

- Szeretek olvasni, kirdndulni és sokan tudjak,
hogy futok is. Fiatal koromban futottam, spor-
toltam, amikor megsziilettek a gyerekek, keve-
sebb idém volt erre, de nyolc év 6ta ujra futok,
és hosszu tavu versenyeken is indulok. A futds
kikapcsol, az az ,én idém”, s kozben jonnek a
gondolatok, igy tervezem meg a mdsnapomat.

- Van-e a hazimunkdban munkamegosztds?

- Szeretek f8zni, f6leg hétvégén, amikor tobb
idém van. Egészséges, reform és magyaros étele-
ket, siiteményeket egyarant készitek. A hazimun-
kat egyiitt csinaljuk meg a férjemmel, szeretiink
kertészkedni, és a két kutyankkal is kozosen fog-
lalkozunk. A fitk szeretnek apjukkal a szabadban
bogracsozni és grillezni, minden mast azonban én

f6z6k meg. A fiaim szerint egyre jobban készitem
a karcagi ferdinandot, de a birkafézést a jeles kar-
cagi f6z8kre hagyjuk, mi csak fogyasztjuk ezt az
ételt, amit itt tudnak ennyire finoman elkésziteni.
Par évvel ezel6tt, amikor jottiink Karcag felé, ak-
kor fogalmaztam meg, hogy most mar itthon va-
gyok, hazaérkeztiink.

- Mennyire lehet szétvdlasztani a hivatali és a
magdnemberi dolgokat?

- Ha kimegyek az utcara, mindig lelkész vagyok,
egyediil itthon tudok nem lelkész lenni, vagy ha
kirandulok. Kedvenc tdjam a Biikkk-hegység, de
szeretjiik a Balaton koriili csaladi bicikli és gya-
logtarat is. Hal’ Istennek a fiaim ragaszkodnak
hozzam, hazajarnak, még most is kérik a tanacso-
mat. Nagyon biiszke vagyok rajuk. Amikor 17 éve
a férjemmel lelkészként idekeriiltiink, még el sem
tudtam képzelni, hogyan fogunk itt élni, de ma
mar semmi nem hidnyzik az életembdl. Jol érzem
magam csaladommal a gyiilekezetben, a hivata-
somat is nagyon szeretem. Anyukdm Debrecen-
bél sokat van itt veliink, és részt vesz a gyiileke-
zeti alkalmakon is, férjem sziileihez pedig mi la-
togatunk el rendszeresen. Nagyon jé az iskola ta-
nari kara, nagyon szorgalmas, lelkiismeretes k-
z0sség, mindenki végzi a munkdjat. Ott vannak
veliink az egyhazi rendezvényeken, gyermekkoz-
pontusag jellemzi 8ket, nagyon kreativak, hamar
felveszik a ritmust, ha valami Gjdonsag van. Ha-
lasak vagyunk azért, hogy ide iratjak be a szil6k
a gyermekeiket.

DE

Raktarakat rendeznek a muzeumban

A koronavirus jarvany miatt zérva van a Gyorffy Istvan Nagykun Mazeum, de mint dr.
Nagy Molnar Miklds igazgat6tdl megtudtuk, ez az id6 alkalmas a hattérmunkdk végzésére.

A kényszer(i zarva tartds alatt rendbe teszik a belsé raktarukat, ahova elészor érkeznek az
Uj targyak, miel6tt a kiils6 raktarukba viszik. Szétvalogattak a targyaikat, kiilén helyre he-
lyezték a textileket, kisbunddkat és a rossz dllapotban lévéket, amit beftjtak molyirtdval.

Az Ures polcokra a Kantor és tanitvanyai vandorkiallitds anyagat teszik fel. A Rénai-ma-
lomban lévé kiils6 raktaruk is hamarosan mashova koltozik, ehhez palyazaton nyertek
pénzt tarol6 polcokra. A raktarak rendezése utan dr. Nagy Molnar Miklés bizik abban, hogy
egyszer a nagykdzonség szamara latogathatoak lesznek az ott elhelyezett targyaik is.

DE
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»Vigyazzunk magunkra és egymasra!”

~ interji dr. Szalay Annamdria szakgyogyszerésszel -

A koronavirus-jarvany - amelynek tiineteit az influenza megbetegedéshez hasonlitjak -
megérkezett Eurépaba is. Szamos orszagban okozott és okoz mind a mai napig komoly
problémakat. Ez mara mar nemcsak az emberek életét veszélyezteti, hanem az egészség-

Ja

iigy frontvonalaban 1év6kon tul, a kereskedelmi egységek dolgozoit, a turisztikai célponto-
kat, a gazdasagi nehézségekrol nem is szolva. Lapunk annak jart utana, hogy milyen élet-
mddot sziikséges folytatnunk a jarvany ideje alatt, és milyen 6vintézkedéseket kell betar-
tanunk azért, hogy minél kevesebben kaphassak el a Kinabdl ered6 1j tipust koronavirust.

- Miben mds ez a virusbetegség,
mint a szezondlisan lezajlo influ-
enzds megbetegedések?

- Mas virusbetegség megjelené-
se sokkal korabban torténik a szer-
vezetben - néhany ora, avagy egy-két
nap leforgasa alatt, kozosségi fert6-
zésként -, amelybdl egyértelmten el
szoktuk tudni dénteni azt, hogy mivel
allunk szemben. Ennél a tipust meg-
betegedésnél sajnos nem ez a hely-
zet. Ugyan a betegség tiinetegyiittesei
nagyban hasonlitanak az influenza-
éra - orrfolyas, laz, torokfajas, kez-
detben szaraz, majd hurutos koho-
gés, gyulladas a légutakban-, de a fo-
lyamata sajnos eltér egy egyszert fel-
s6 léguti megbetegedéstSl. Ahogyan
a szakemberek a koronavirus-jar-
vany eddig elkészitett beteg statisz-
tikdibdl latjak, az esetek koriilbe-
liil 80%-anal nincsenek, avagy eny-
he tiinetek jelentkeznek. Ezek a be-
tegek nem szorulnak kérhazi ellatas-
ra. A fert6zottek 20%-a az, akiknél
a fert6zés stlyos, és esetenként visz-
szafordithatatlan kovetkezményekkel
jar. A virus megtdmadja a 1éghdlya-
gokban 1év6 nyalkahartya egyik sejt-

jét. A vékony hartyan keresztiill men-
ne végbe az oxigén bejutasa a kapilla-
ris érhdlozatba és természetesen ez-
zel egylitt az egész szervezetbe. A tii-
débetegeknél ez a fent nevezett nyal-
kahdrtya stilyosan megvastagszik,
és nem jon létre az oxigenizacio. A
COVID-19-nek nevezett virusos be-
tegség a tiidé minden lebenyére ré-
hazédhat. Amig a bakteridlis tiidé-
gyulladas csak a tiid6 egy-egy teri-
letét betegiti meg és tiineteivel - fara-
dékonysag, erds kohogés, légzésne-
hézség - megnehezitve a sziv mun-
kajat, addig a sulyosra fordult koro-
navirus-fert6zésben szenved6k koziil
vannak, akik lélegeztetdgépre szorul-
nak. Osszefoglalva tehat az mondha-
t6 el, hogy a tapasztalatok azt mutat-
jak, hogy a gyengébb immunallapo-
tt idés emberek fogékonyak a legin-
kabb erre a betegségre. Ehhez nagy-
mértékben hozzajarul az is, hogy va-
lamiféle alapbetegséggel mar kiizdot-
tek. Természetesen a mar mindenki-
nél ismert mdédokon, ha valaki bar-
milyen gyanus tiinetet észlel magan,
azonnal keresse fel telefonon a hazi-
orvosat, aki tdjékoztatni fogja a pa-
cienst a tovabbi tudnivalokrol és ten-
nivalékrol.

- Milyen ovintézkedéseket
tegyiink meg azért, hogy
ne kapjuk el a virust?

- Minden tertiletre szam-
talan praktika van. Els6d-
legesen emlitendd, hogy ke-
riljiik a testi kontaktuso-
kat, ha a helyzet ugy kivanja és ko-
z0sségbe kell menniink, akkor visel-
junk maszkot és gumikesztytit. Igye-
kezziik minimalizélni tarsas kapcso-
latainkat. Nagyon lényeges a fert6t-
lenités, a rendszeres szelldztetés. Ru-
hanemtiinket, moshaté arc- és szdj-
maszkjainkat 60 °C-on mossuk, majd
vasaljuk. A gumikesztytiket a fertot-
lenitd géllel, avagy spray-vel haszna-
lat kézben is tisztithatjuk. Kézfer-
t6tlenit6é hianydban jo hatdsfoku az
enyhe, avagy hypos viz is, koriilbeliil
1%-os oldatban. A naponta sokszor
hallott és bemutatott alapos kézmo-
sas is elengedhetetlen. Az utcai ru-
hézat és cip6 levetése el6tt és utan is
tegyiik ezt meg. A masik fontos do-
log az egészséges, vitamindus és tap-
1416 étkezés, a rendszeres testmoz-
gas. A savanyu kaposzta, a cékla, a
torma, a hagymafélék, a gyimol-

csok, a hazi készitési befottek, lekva-
rok, mind-mind szdmos olyan anya-
got, oxidansokat tartalmaznak, ame-
lyek elengedhetetlenek az egészséges
immunrendszer mikdodéséhez. Lé-
nyegesnek tartom a vitaminpotlast
is, killonosen a C és D-vitamin fo-
gyasztasat, de a multivitaminok és
nyomelemek is kiemelt fontosaggal
birnak. Masik dolog, hogy csakis el-
lenérzott helyrél, lehetSleg gyogy-
szertarbdl vasaroljuk az ugynevezett
étrendkiegészitOket is. A jarvany ide-
jén hamisitott termékek is fellelhet6k
az internetes kereskedelemben, ezért
jobb az 6vatossag. Emellett termé-
szetesen a legfontosabb javaslat, hogy
aki idds, 65 évet betoltott személy, és/
vagy valamilyen alap- vagy immun-
betegségben szenved, illetve kiskort,
maradjon otthon!

Breho Monika

A Voroskereszt Karcagi Te-
rilleti Szervezetének 6nkén-
tesei is varrjak a maszkokat
és élelmiszercsomagot is osz-
tanak a raszoruloknak - tud-
tuk meg Orvos Anettdtol, a
szervezet képviseldjétol.

Darai Mihilyné lakasan szor-
gosan varrtak ott jartunkkor is a
lakossag részére a szdjmaszkokat
az onkéntesek. E mellett a Voros-
kereszt tevékenysége a szociélis
juttatdsokban, a napi adomany-
osztasban is kiemelkedd. Karca-
gon heti négy alkalommal oszta-
nak élelmiszert a Magyar Elelmi-
szerbank és a Tesco segitségével.
Ruhaosztasra is van lehetdsé-

¥ e

A Voroskereszt onkéntesei is varrjak a maszkokat

gik hetente egyszer. A véradasok
szervezése kiemelt feladata a V§-
roskeresztnek. Az életmentd mi-
tétekhez sziikséges vérre most is
sziikség van, aprilisban is volt és
még lesz is véradas. Nagyon fon-
tos, ha valaki kilféldon jart az
elmult hetekben, vagy kéhog,
priiszkél, maradjon otthon, a se-
gitésre csak az egészséges vérado-
kat varjak.

A Voroskereszt 6nkéntesek se-
gitségét is vdrja - akdr varrni tu-
dékat, de anyagfelajanldsokat is
fogadnak. Aki 6nkéntes mun-
kaval - ebédhordas, bevasarlas -
szeretne segiteni, az is jelentkez-

het a szervezetnél.
DE
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DIGITALIS OKTATAS A KARCAGI ISKOLAKBAN

A koronavirus-jarvannyal kapcsolatban marcius 14-én, pénteken jelentette be az egyik rendkiviili intézkedést Orban Viktor miniszterelnok: ,,Mar-
cius 16-t6l 4j oktatasi munkarend 1ép életbe. Tantermen kiviili, digitalis munkarend lesz érvényben. Olyan tanitasi modok lesznek, amelyek nem igé-
nyelnek személyes jelenlétet.” Megkérdeztiik a varosi oktatasi intézmények vezet6it, hogy az elmult hetekben hogyan sikeriilt atallniuk a digitalis ok-
tatasra, milyen tapasztalatokat gyiijtottek, hogyan zajlik jelenleg az oktatas Karcagon. E heti lapszamunkban tjabb karcagi iskolakrdl olvashatnak.

(

A Karcagi Altalanos Iskola és Alapfoku
Miivészeti Iskola Kiskulcsosi Altalanos Is-
kolai Tagintézményében a tavoktatasra va-
16 atallas a kovetkezdképpen alakult ki - tud-
tuk meg Plosz Csilla Margit intézményvezetd-
t6l: a digitalis munkarend kihirdetése utan az
els6 feladat az volt, hogy a sziiléket telefonon,
e-mailen tdjékoztattdk az osztalyf6nokok a
megvaltozott helyzetrél. Ezutan nyilatkoztak
a szlil6k, hogy mennyi és milyen digitalis esz-
koz all a rendelkezésiikre, van-e internet. Vé-
giil minden csalad megoldotta, de sajnos tobb
haztartasban csak okostelefon van, néhdny-
nal csak 1 db. Igy tobb gyerek is azt az egyet
haszndlja, ami gondot okoz. Pontositottuk a
KRETA rendszerben talalhat6 e-mail cime-
ket és telefonszdamokat, napldztuk az érakat,
a hazi feladatokat kijeldltitk a KRETA feliile-
tén. Ezzel egy id6ben kialakitottak az osztaly-
f6nokok a Facebook zart csoportjait az osz-
talyoknak, ott is megkezd$dott a tananyagok
kozzététele, folyamatos a kapcsolattartas, vi-
de6 hivasok.

A feladatokhoz kapcsolddnak internetes ajan-
lasok, vided filmek, digitalis tananyagok, ame-
lyek elGsegitik a tananyag megértését és gyakor-
lasat. A tanuldk altal elkészitett munkadarabok
és irasbeli feladatok fot6jat meghatarozott id6-
re kell visszakiildeni e-mailen, ha nem tudjak
igy, akkor privat izenetben a Messengeren ke-
resztill. A rendszergazdank 2020. marcius 30-ra
elkészitette a tagintézményre a Digitdlis Okta-
tasi Feliiletet, a Moodle-t, hossztutavon ezt sze-
retnénk miitkédtetni. A pedagogusok is komoly
eréfeszitéseket tesznek, hogy segitsék a gyerme-
kek tovabb haladasat a tananyagban. Kihivas
ez minden szerepl6nek, de tobbnyire pozitiv ta-
pasztalatunk van.

Nelkalln & Allaypffoliet Mivéermen kel

A Karcagi Altaldnos Iskola és Alapfoku
Miivészeti Iskola Kovats Mihaly Altalanos Is-
kolai Tagintézményében a tavoktatasra valo at-
allas a kovetkezéképpen alakult ki: a digitalis
munkarend kihirdetése utdn felmérésre keriilt
a tanulok/csalddok digitalis eszkozellatottsaga.
A tanuldk nagy tobbségénél probléma és hia-
nyossag meriilt fel. Az adatgyijtés soran kide-
riilt, hogy van telefon és internet a felsés tanu-
16k tobbségénél, de asztali gép/laptop nincs. Az
alsos tanuldk esetében a sziiléknek van csak te-
lefon. A nevelGtestiilet javaslata alapjan az ana-
16g alapti tavoktatast valasztottuk.

A tanitds-tanulds legf6bb eszkozei tovabb-
ra is a tantdrgyakhoz kapcsol6dé tankdnyvek,
munkafiizetek, fiizetek és a pedagégusok dltal
készitett feladatlapok. Digitalis ajanlast a leg-
tobb tantargy estében kapnak a tanuldk, ennek
online médon valé kozvetitése is folyamatosan
béviil, amelynek tapasztalatait folyamatosan
elemezziik.

A pedagégusok minden héten munkatervet
készitenek és elkészitik a feladatlapokat /feladat-
kiosztokat, az eltérd tanulmanyi haladast figye-
lembe véve differencidltan. Ezek sokszorositdsra
kertilnek. Minden héten a hétf6i napon délel6tt
torténik a heti névre sz6l6 csomagok osszealli-
tasa, délutan pedig azok kiosztasa az egészség-
tigyi el6irasok maximalis betartdsaval. A beér-
kezett feladatlapok 1 hétig karanténba keriilnek,
ezt kovetden torténik azok pedagdgusonkénti
szortirozasa, javitasa, értékelése. A visszajelzé-
sek alapjan mind tanuléi, mind sziil8i téren elé-
gedettség tapasztalhato a tavoktatas ilyen mo-
don torténé megvalositasa vonatkozasaban. A
pedagdgusok szintén maximalisan tamogatjak
ezt a modszert, els6sorban az esélyegyenléség
biztositasa érdekében. Telefonon, Messengeren

~

¢és barmilyen lehetséges moédon igyekeznek az
osztalyfénokok tamogatni a tanulokat és a csa-
ladokat. Azonban sokszor még a telefonos elér-
het6ség is nehézségekbe titkozik.

A Karcagi Altalanos Iskola és Alapfoku M-
vészeti Iskola Erkel Ferenc Alapfoku Miivé-
szeti Iskolai Tagintézményében a tavoktatasra
vald atdllas a kovetkezéképpen alakult ki: mii-
vészeti iskolank valamennyi pedagégusa gor-
diilékenyen vette a digitalis oktatasra vald atal-
last. Abban a szerencsés helyzetben vagyunk,
hogy minden névendéknek biztositott ottho-
néban IKT eszkoz (laptop, asztali szamitogép,
okostelefon), amelyek eldsegitik a Messenger
videochat alkalmazas mukodtetését, a folya-
matos él6 miivészeti iskolai 6rak megtartasat.
Emellett folyamatosan kapnak a névendékek
digitalis ajanlasokat, amelyek tovabb segitik az
otthoni gyakorlast, zenei élmények szerzését. A
gyerekek és tanaraik egyarant szeretik az okta-
tasnak ezt a modjat a jelen helyzetben. Ez az az
intézménytipus, ahol a névendék és a tandr sze-
mélyesen is el tud beszélgetni, ha a bezartsagtdl,
a megvaltozott oktatasi rendtdl esetlegesen lelki
problémakkal kiizd6 gyermekeknek erre sziik-
sége van. Minden sziil6, gyermek és pedago-
gus maximalis egyiittmtikodéssel és megértés-
sel tud folyamatosan egyiitt ,,dolgozni” ebben a
munkaforméban. Osszességében megallapitha-
tom, hogy az 4j munkarendre val6 atalldst tag-
intézményeink valamennyi dolgozdja egytitt-
miukodéssel, nagyfoku fegyelmezettséggel és tu-
désa legjavanak bevetésével kezelte. Az intéz-
mény vezetésétl minden segitséget, timogatdst,
irdnymutatast megkapnak a digitélis csatorna-
kon annak érdekében, hogy mindennapi mun-
kajukat zavartalanul ellathassak.

J

A Szentannai Samuel Kozépiskola tavokta-
tasi tapasztalatairdl Gyokeres Sandor igazga-
tot kérdeztiik.

- Viszonylag szerencsés helyzetben van in-
tézményiink ebben a vészhelyzetben, mert
2017 6szét6l egy uj tanulds iranyitérendszert
kezdtiink kisérleti jelleggel alkalmazni, majd
2019-ben mar e szerint kezdtiink el dolgoz-
ni. Akkor még nem is gondoltuk, hogy ennek
a tavoktatasi célra kifejlesztett Modle rend-
szernek ekkora jelentGsége lesz. Marcius 16-
an mindenki - tanarok, didkok - beléptek a
Modle tanulasiranyitasi rendszerbe, s megkez-
dbdtek a tananyagfeltoltések is. Ez természete-
sen sokkal tobb munka, mint megtartani egy
orat. A rendszer lehetévé teszi annak az ellen-

~
Stmmdl Kzépidkalla és Kallldgfimm

6rzését, hogy milyen forma-
ban és mit tanul egy didk, s a
szamonkérést is. A program
nagyon sokoldalu és sokré-
tl médszert, lehetéséget biz-
tosit a tanulasra, de haszndl-
juk a korabbi adminisztraci-
os feliileteket, k6zosségi le-
hetdségeket is. A szamonké-
rés tesztekkel torténik, igy a
tanuldk tudasa jol ellendriz-
het8. A gyakorlati oktatast is
a tavoktatasba kellett beilleszteni - muvelet-
leirdasokkal és videofilmek csatoldséval old-
juk ezt meg dtmenetileg - sorolja az iskolave-
zetd, aki elmondta, eddigi tapasztalataik sze-

rint jol mikodik a tdvoktatas. Az osztalyfs-
nokok Facebook csoportokat mikodtetnek, és
ott kozvetlen kapcsolatot is tudnak tartani a
tanulokkal.
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Sari Kovacs Szilvia alpolgarmester,
Karcag Varos Onkormanyzata képviseletében
A legszebb konyhakertek” - Magyarorszdg legszebb
konyhakertjei orszdgos program részeként meghirdeti Karcagon

»A legszebb konyhakertek” programot.

A program célja: elismerni a kertm(vel6k munkajat, és ezzel 6sz-
tondzni a lakossagot arra, hogy sajat, rokonai vagy baratai udva-
ran, kertjében alakitson ki konyhakertet, gondozza azt, termesz-
szen benne a maga és csalddja szamara minél tobb konyhaker-
ti novényt, zoldséget, fliszer-, gyogyndvényeket, gylimolcsot.

Az év témaja: A biodiverzitas éve - ,Soksziniiséget, sok-
féleséget a kertekbe!”

A programban torténo részvétel feltételei: konyhakerti névé-
nyeket/gylimolcsoket termeszt sajat vagy bérelt foldterileten.

Nevezési kategoriak:

« Balkon: Erkélyen kialakitott

+ Mini: 50 m? alatt

+ Normal: 50 m?felett

« Zartkert 3. - Vegyes (z0ldség és
gylimolcs)

+ Kbz6sségi: csoportok, 6vodak,

o Zartkert 1.- Z6ldséges iskoldk, szervezetek dltal meg-

« Zartkert 2. - Gylimolcsos muivelt kertek

Jelentkezési hatarid6: 2020. junius 15.

Jelentkezés médja: a Jelentkezési lap kitoltése és leaddsa.

Jelentkezési lap kérheto és leadhato:

« Karcag Varosi Onkormanyzat - portan elhelyezett gyiijté-
doboz

« Falugazdasz Iroda (5300 Karcag, Dézsa Gyorgy ut 29.)

Jelentkezhet: a balkon, kert, udvar, telek, foldteriilet tulajdonosa
vagy annak megmdveldje.

Jelentkezéskor, illetve a verseny idején szivesen vesziink fotok ké-
szitését a balkonrol, kertrél, amely segiti a birdlok munkajat. Az or-
szagos dijra jel6léshez ez elengedhetetlen lesz!

Elvarasok és egyben a biralat szempontjai:

1. A kertben minimum 5, az erkélyen/balkonon 5 edényben elhe-
lyezett, 3 kiilonb6z6 konyhakerti névény termesztése torténjen.

2. Anovények megvalasztasa szabadon lehetséges, mindenki igé-
nyének megfelelden.

3. A megmiivelt teriilet legyen otletesen kialakitott, szép, megfe-
leléen gondozott, gyommentes és hasznos.

4. A kert rendezett kdrnyezetben helyezkedjen el.

5. A megtermelt zoldségek/gylimolcsok minésége megfeleld le-
gyen.

6.Vegyszerhasznalat esetén kotelezo a naprakészen, szabdlyosan
vezetett Permetezési naplo.

7. Elényt élvez az 6ko/bio mddszerek alkalmazasa, madarbarat
kert kialakitasa (van benne madaretetd, -itato és -odu), ha a
kertben minél tébbféle fiiszer- és gyégynovény talilhatd, a
kertet tobb generacié miiveli, és a kertm(velé minél tobb talaj-
kimélo miivelési, védekezési, vizgazdalkodasi médszert al-
kalmaz, minél tobb tajjellegdi, régi, sajat megoérzésii fajtakat
tart kertjében.

8. A 2020-as év kiemelt témajahoz kapcsoldddan elény, ha a kert
minél sokszinlibb, azaz minél tobb fajta ndvény és éllény kap
helyet a kertben.

Dijazas: kategodrianként az els6 harom helyezés, és indokolt eset-
ben kiléndijak odaitélése a telepiilés szervezésében.

Orszagos dijazas: a programhoz kapcsolédé ,Magyarorszag leg-
szebb konyhakertje” dijra torténd jeldlésre minden kategédria el-
s6 helyezettje lesz jogosult a helyi zs(ri ajanlasa alapjan.

Orszagos dij - Gyorfi Sandor Kossuth-dijas szobrdsz, Magyaror-

szag érdemes mivésze ltal készitett bronz kisplasztika és egy Elis-

merd Oklevél, amelyet az Orszagos Eredményhirdetésen linnepélyes
keretek kozott varhatdan dr. Nagy Istvan agrarminiszter Gr ad 4t

Sari Kovacs Szilvia programigazgatdval.

A kertek megtekintése: 2 alkalommal (junius 01 - augusztus 15-ig)
torténik el6zetes idépont egyeztetés alapjan.

Eredményhirdetés: 2020. sz

Vdrjuk minden zéldség/gyiimolcstermeszto
kertmiivel6 jelentkezését!

Sari Kovacs Szilvia

alpolgarmester

K4rcr©

Jelentkezési lap

www.alegszebbkonvhakertek.hu

Jelentkezd neve:

Nak esetében sziiletési név:

Cime:

Elérhetdség: e-mail: telefon,

Mindsége: | Tulajdonos | Megmiiveld

A benevezett konyhakert cime:

Nevezési kategoria: 1 Balkon: Erkélyen kialakitott O Zartkert 1.: z0ldséges

CSAK 1 kategériat jelothet be! (L Mini: 50 m*-ig O Zartkert 2.: gyiimélesds
L Normal: 50 m® felett O Zartkert 3.: vegyes
a Kozosségi: csoportok, ovodak, iskoliak, szervezetek

Fotot e-mail-ben varhatunk-e a kertrol? D Igen D Nem D Meég nem tudom

A megmiiveld mikor taldlhato ltaliban a kertben?

A Jelentkezd és a balkon/kert/ udvar/ telek/féldteriilet Megmiiveldje ezen jelentkezésével kinyilvanitja, hogy ,A
legszebb konyhakertek™ — Magyarorszig legszebb konyhakertjei 2020-as programban dnként vesz részt.

A nevezds feltételeit elfogs gvben hozzdjarul ahhoz, hogy a helyi zsiin tagjai, vagy azok megbizottjai -
clézetes idGpont egyeztetés utin - majus 15. és augusztus 15, kozott kertjét két alkalommal megtekintsék.

FONTOS! A bekiildott kertfotokhoz kérjiilk megadni, hogy mely kertrol késziilt (Név, cim!)

Birdlatnil eliny: dko/bio-modszerck alkalmazdsa, vegyszermentes milvelés, komposetalas, srerves tapanyag
utanpdtlas, talaj védelme, csapadékvizzel vald dntbzés, régi modszerek alkalmazisa, flszer és gyogyndvények,
régi, sajdat megdrzési fajtdk megléte a kertben, madarbarit (madiretetd, madiritato és odu), rovarbarit kert
kialakitisa, a kertet t6bb generiicio miivelje, illetve a kertben minél tibbféle névény és él6lény kapjon helyet!
Vegyszer hasznilata esetén a Permetezési naplé naprakész, szabdlyos vezetése KOTELEZO!
Az informacios onrendelkezési jogrol és az informacioszabadsagrol szolo 2011, évi CXIL torvény 5. § (1)
bekezdés a) pontia alapjin A legszebb konyhakertek™- Magyarorszdg legszebb konyhakertjei programhoz
benydjtott jelentkezésemmel hozzijarulasomat adom, személyes adataim kezeléséhez a program eljardsban
résztvevik szamdra.

Kelt: Karcag, 2020.

Jelentkezd aldirisa

A FIDESZ Karcagi Szervezetének képvisel6i segitséget

1. korzet Molnar Pal, Karcag, Szegfii u. 8.

2. korzet dr. Kanasz-Nagy Laszlo, Karcag, Kertész J. u. 4.

3. korzet Nagyné Laszlo Erzsébet, Karcag, Széchenyi sgt. 19.
(Hétkoznapi megkeresés esetén kérjiik 16 6ra utdn telefondljon)

4. korzet Gyurcsek Janos, Karcag, Ady E. u. 64/b.

5. korzet Dobos Laszlo, Karcag, Kuthen u. 2.

6. korzet Karcagi-Nagy Zoltan, Karcag, Kuthen u. 7.

7. korzet Szepesi Tibor, Karcag, Méricz Zs. u. 19.

8. korzet Panti Ildiko, Karcag, Erkel F. u. 3/a.

TAJEKOZTATAS

szeretnének nyujtani flinyirasban a
karcagi lakossagnak.

A DIJMENTES FUNYIRAST KIZAROLAG AZ IDOS, BETEG,

MOZGASSERULT SZEMELYEK VEHETIK IGENYBE. A LEVAGOTT FU

OSSZEGYUJTESEROL ES HASZNOSITASAROL AZ INGATLAN
TULAJDONOSAI KOTELESEK GONDOSKODNI, MIVEL ANNAK

OSSZEGYUJTESET ES ELSZALLITASAT NEM TUDJUK MEGOLDANI.

Kérjiik, hogy azon személyek, akik a fenti csoportba tartoznak,

keressék személyesen, vagy telefonon a képviselSket az alabbi elérhetéségeken:

06/30-206-3327
06/30-995-1635

06/30-239-3073
06/30-279-7930
06/30-535-0764
06/20-957-9091
06/30-572-0000
06/30-240-0413

Keressen benniinket, és megoldjuk a fiinyirdsi gondjdt!

FIDESZ KARCAGI SZERVEZETE
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KARCAG TELEVIZIO
AZ ON HELYI TELEVIZIOJA
Pengd Ferenc cégvezeto:
06/30/223-8844
E-mail: karcagtv@mailbox.hu
Nézze On is a miisorunkat az interneten
awww.karcagtv.hu oldalon, itt valogathat kedvére
korabbi hiradasainkbdl is

2020. aprilis 24. péntek 2020. aprilis 28. kedd
18.00 Misorajanlat (ism. 2020. aprilis 29. szerda)
18.05 Nagykunsdgi Hiradd 18.00 Mdisorajanlat

18.30 Az évezred arvize 18.05 Nagykunsagi Hiradd

dokumentumfilm

19.00 Nagykunsdgi Krénika
Nagykunsdgi Hiradd
Vendég: Danielné Kacsé Andrea
Téma: digitalis oktatds a maristdsoknal
Karcagi hirek
- Ovodai beiratkozas
- Szdjmaszkokat készitenek
- Tavaszi munkdk a kertekben
- Digitalis oktatds
- Mdzeumi leltar
Vendég: Okros David
Téma: Nexus Kozosség - karcagiak
az élvonalban

20.20 Nagykunségi Hiradé

21.20 Karcagi Notds Fiuk

18.25 Jojjetek Hozzém - reformatus
istentisztelet

19.30 Latogatd - erdélyi utazds

20.00 Hit Szava - rémai katolikus
szentmise

21.00 Nagykunségi Hiradé

21.20 3+2 koncert

2020. aprilis 30. csiitortok
18.00 Mdisorajanlat
18.05 Nagykunsagi Hiradd
18.20 Tisza-t6 dokumentumfilm
19.00 Nagykunsagi Krénika
Nagykunsdgi Hiradd
Vendég: Kovdcs Miklésné
Téma: iskolai beiratkozds utén,
digitalis oktatds

2020. aprilis 27. hétfé Lo
Térségi korkép

18.00 Miisorajanlat o

18.05 Nagykunsdgi Hirado Karcagi hirek

18.30 Sztarportré Vendég: dr. Farkas Béla
18.50 Litogato Téma: ndtt a sziilések szdma
19.20 Székely konyha Karcagon

20.10 Nagykunsagi Hirado 20.10 Nagykunsagi Hirado
20.30 Karcag Sport 20.30 Karcagi Tiikér

Karcagi Tobbcélu Kistérségi Tarsulas
Szocialis Szolgaltaté Kozpont
Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont
5300 Karcag, Piispokladanyi at 33.
Tel.: 59/311-006

e-mail: szszkkarcag@gmail.com

SEGITSEGNYUJTAS
TELEFONON

Célja a virusjarvany ideje alatt felmertil6 lelki prob-
lémakban tanacsadas, tajékoztatas nyujtasa.

A pszichologiai szolgaltatas elsddlegesen a 18 év alat-
ti korosztalyt és sziileiket célozza meg. A szolgaltatas-
sal a szlil6knek és gyermekeiknek igyeksziink segitséget
nyUjtani a virushelyzet miatt felborult élethelyzetben.

A veszélyhelyzet ideje alatt az id6sebb korosztaly-
nak is lehetéséget biztositunk a szolgaltatas igénybe-
vételére, hogy a bezartsag, a bizonytalansag és a meg-
szokott rutinok elvesztése miatti helyzetben egyfajta
mentalis timogatast tudjunk nyujtani.

A 06/30-583-1829 telefonszam

az alabbi id6pontokban hivhato:
hétf6 - csiitortok: 7.30 oratol - 16.00 oraig
péntek: 7.30 oratol - 13.30 oraig

A telefonszdm hivdsa nem ingyenes.

Magan allatorvosi tigyelet

Az iigyelet Karcag, Berekfiirdé teriiletére vonatkozik,
hétvégékre és esetleges iinnepnapokra
(péntek 16.00 oratol hétfo reggel 07.00 oraig).

Aprilis 25-26.
dr. Terjék Imre Karcag, Duna utca 7. Tel.: 06/20-939-4650

Eszak-alfoldi JOGPONTOK = @

talalnak részletes informaciot.

A most felfliggesztésre kerilé személyes tigyfélfogadast leszamitva természetesen tovabb
mUikédik az orszagos Jogpontok projekt valamennyi szolgéltatasa, az e-mailes és online
chat-es, valamint az orszagos zoldszam. Azok feltételeirél a www.jogpontok.hu oldalon

Ha barmilyen kérdésiik van, hivjak a 06-30-385-6048 szamot.

INGYENES JOGI SEGITSEGNYUJTAS
AZ ESZAK-ALFOLDI MUNKAERO-PIACI SZEREPLOK SZAMARA

A program a GINOP-5.3.3-18-2018-00004 azonositd szamu ,Eszak-Alféldi JOGpontok” cimii projekt keretében valdsul meg, az
Europai Szocialis Alap és a hazai kdzponti koltségvetési elGiranyzat jovoltabol. A projekt kedvezményezettjei az Ipartestiiletek
Orszagos Szovetsége, a Fliggetlen Szakszervezetek Demokratikus Ligdja, valamint a Munkastanacsok Orszagos Szdvetsége.

Tisztelt Lakossag!
Az Eszak-Alfoldi régioban miikédé Jogpont irodak ingyenes személyes jogsegélyszolgalata 2020.
marcius 28-t6l felfliggesztésre kerdilt, az irodak ettél a naptdl nem nyitnak ki.
Helyette ezen az ingyenesen hivhaté zéldszamon vehet6 igénybe a szolgéltatas 2020. aprilis 1-t6l:

06-80-77-88-01
Ez a zoldszam minden hétkoznap,
hétfotol péntekig 8 oratol 20 6raig hivhato, a jogi tandcsadas anonim és ingyenes.

A tanacsadas tovabbra is az alabbi jogtertileteken folytatédik:
munkajog, cégjog, TB-jog, addjog.

SZECHENYI Q
Eurdpal Unié
Eurbps Szocisis
Alap

BEFEKTETES A JOVORE

Anyakonyv
Hazassagkotés
2020. aprilis 17.
Murdnyi Magdolna -
Hangydsi Imre

Sziiletés

2020. 4prilis 14.
Szabolcsi Fanni - Jenei
Zoltdin

Kg., Di6fa utca 2.

Zoltan
2020. aprilis 15.
Tomozi Anita - Szakdcs
Andrds
Kg., Kisujszallasi at 67.
Balint
2020. aprilis 18.
Magyari Tiinde - Olajos Janos
Kg., Szamos utca 45/a
Janos Matyas
Halalozas
Varga Istvinné
(Horvdth Mdria)
(1925)
Toth-Kdsa Péter Lajos
(1948)

Olajos Sandor Ldszlo
(1949)

Meészdros Imre Lajosné
(Csontos Zsuzsanna)
(1959)

dr. Santha Jozsef
(1926)

Dobos Béliné (Szarka Mdria)
(1926)

Horvdth Gyorgy
(1939)

Kiss Tibor
(1963)

Ldzék Mdria
(1964)

Bezsella Mihdly
(1940)

Kiss LaszIlo
(1971)

Gyogyszertari tigyelet
Aprills 25. (Szombat)

8.00-13.00 oraig
Betania Gydgyszertar
(Szabd Jozsef utca 14.)
9.00-18.00 draig
Kulcs Gyogyszertar
(Kisujszallasi at 32.) (Tesco)

Aprilis 26. (Vasdrnap)

9.00-12.00 draig
Oroszlan Gyogyszertar
(Korhaz utca)

A fenti iddpontokon tul siirgds eset-

ben egészségiigyi elldtds a Haziorvosi

ligyeleten (Karcag, Széchenyisgt. 27.)
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Ujabb telefonvonalon érheté el a
lelkiels6segély-szolgalat

Ujabb ingyenesen hivhaté telefonvonalat tesz elérhe-
tévé a Magyar Lelki Els6segély Telefonszolgalatok Sz6-
vetsége, mert a 116-123 segélyhivévonal a koronavirus-
jarvany miatt kialakult helyzet 6ta leterhelt.

A szovetség hétfén kozleményében azt irta, hogy az
Uj, 06/80-810-600-as szamot hétfd este hét 6ratol le-
het tarcsazni. Az dnkéntesek hétfé 19.00 6ra és szerda
15.00 6ra kozott, valamint cstitortok 19.00 6ra és vasar-
nap 7.00 éra kozott fogadjak az erre a szamra érkezé hi-
vasokat.

A kdzlemény szerint a nap 24 érdjaban téritésmen-
tesen hivhaté 116-123-as szamot tarcsazok problémait
tobb szaz 6nkéntes fogadja, de a jarvany miatt a korab-
ban is magas hivasszdm még tovabb emelkedett.

MTI

Kedves Olvasoink!

Kovetkezo lapszamunk
2020. majus 1-jén jelenik meg.

Amennyiben nem kapjak meg a Karcagi Hirmondét,
kérjik jelezzék a 06/59-312-415-6s telefonszdmon!

Lapzarta:

2020. aprilis 27. (hétfo) 12.00 ora

ALLASHIRDETES

A Katai Gabor Kérhaz
munkatarsat keres az alabbi munkakor betoltésére:

Betoltéséhez sziikséges feltételek: szakiranyu képzett-
ség, vagyondri igazolvany, magyar allampolgarsag,
biintetlen eldélet. Hasonlo teriileten szerzett gyakor-
lat el6ny.

A meghirdetett munkakor betoltése kozalkalmazot-

ti jogviszonyban torténik.

A kozalkalmazotti jogviszony idétartama: hataro-
zatlan ideju.

Illetmény és egyéb juttatas: a K6zalkalmazottak jog-
allasardl szolo 1992. évi XX XIII. torvény rendelkezé-
sei az iranyadok.

Benyujtand6 dokumentumok: a jelentkezé szakmai
Onéletrajza, végzettségét, képzettségét igazolo okirat-
ok masolata.

Az allas betoltésének varhato idépontja: elbiraldst ko-

vetéen azonnal.

Jelentkezni irasban, 2020. majus 15-ig, 16.00 oraig
lehet az alabbi cimiinkre:

Katai Gabor Koérhaz

5300 Karcag, Zoldfa u. 48.

e-mail cim: kgkorhaz@externet.hu

Tel.: 06/59-507-111

Fax: 06/59-312-103

Karcagon 70 m2es feluji-
tasra varo kertes haz el-
ado. Tel.: 06/70-395-5263.

Eladé a Kisvénkert, Kék-
virdg utcaban 939 m?es
kert, fele felkeritve, furt kat
és lakokocsi rajta. Simson
S50 B/1, eredeti papirokkal
elado. Tel.: 06/30-216-9216.

Ismét rendelhetd hal! (Ponty,
karasz, folyami harcsa.) Tel.:
06/20-411-7430.

Vegyes

Vésarolnék régi parasz-
ti eszkozoket, kolompot,
rézcsengét, juhdszkampdt,
karikast, kormoldbicskat,
régi gombos mellényt, szi-
nes szodasiiveget, mis-
kakancsot, régi keramia-
kat, mindennem( régisé-
get, teljes korG hagyaté-
kot. Tel.: 06/20-996-1346.
Teljes kord hagyatékot fel-
vasarolok! Orokélte, vagy
csak megunta a régi dol-
gait? Megveszem a legma-
gasabb napi dron, és min-
dent el is szallitok. Hivjon
bizalommal! Tel.: 06/30-
853-4323.

Robi 151-es kerti traktor
(pdtkocsival, rotakapaval,
flinyir6 és szivattyuadap-
terrel), kézi vetégép, ker-
ti szerszamok (kapa, villa,
stb.), mobil kemence el-
ado. Tel.: 06/30-216-9216.

Régi tipusu esztergagép,
allvanyos koszord, rud-
acélhajlito, korgydrdhajli-
t6, kovécs satu, kovacs Ul-

|6k, kovacstiizhely eladdk.
Tel.: 06/59-313-369.

Szolgaltatas

Szabas, varras, mindenféle
javitas, cipzarcsere, felhaj-
tas, bérkabat és hatizsak
javitas. Tel.: 06/59-887-269.
Uvegezés-képkeretezés!
Séri Mihdly egyéni vallal-
kozd, Karcag, Szent Istvan
sgt. 14. Tel.: 06/30-219-
6813.

Ingyen elszallitom felesle-
gessé valt dolgait! (Fém,
mosdgép, hlitégép, gaz-
késziilék, bojler, auto- és
motorakkumulator.) Tel.:
06/30-265-4197.

Az Orgonda Agrdr Kft. fol-
det bérelne, és véllal no-
vényvédelmi szaktandcs-
adést. Tel.: 06/30-785-
0690.

A Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Kormanyhivatal
Karcagi Jarasi Hivatal Foglalkoztatasi Osztaly
aktualis allasajanlatai:

Ipari tevékenységet folytatd egység vezetdje -

csoportvezetd (Karcag),

Bolti elad6 (Karcag),

Egyéb személy- és vagyonvédelmi foglalkozasu (Karcag),

Lakatos (Kisujszallas),

Forgacsold (Kisujszallas),
Hegeszt6, langvago (Kisujszallas).

Erdeklédni a Foglalkoztatasi Osztalyon telefonon (06/59-795-168)
vagy e-mailben (karcagjh.fogl@jasz.gov.hu) lehet.

Az allasajanlatokrl tovabbi informacidk talalhatok a Virtualis
Munkaerépiac Portalon: https://vmp.munka.hu/

Vallalok cipzar bevarrast
kabatba, nadragba, ruha-
felhajtast, fliggonyszegést
és otthonkavarrast. Tel.:
06/70-527-0343.

Vallaljuk az alabbi mun-
kakat: épiletek épitését,
bontésat, barmilyen ne-
m{ kémives munkat. Tetd
épitését, javitasat, jardak,
kapubejardk ujjaépitését,
betonozasat, udvarok ta-
karitasat, terepek tisztita-
sat. A legkedvezébb éarak-
kal dolgozunk! Barmilyen
nem( foldmunkat, kubik-
munkakat is elvégziink,
nagy fellletek aszfalto-
zasat, zuzalékolasat. Akar
részletfizetés is megold-
hato. Hivjon bizalommal!
Nyugdijasoknak kedvez-
mény! Tel.: 06/30-853-
4323,

Tisztelt
Hirdetoink!

|
|
|
|
Marcius 23-télaz |
ugyfélfogadast 1|
meghatarozatlan |
idore I
felfliiggesztettiik, I
ésigy I
készpénzfizetéses I
aprohirdetéseket
sem all médunkban !
felvenni. 1
|
|

Telefonon és
e-mailen elérhetéek 1
vagyunk. 1

TISZTELT
HIRDETOINK!

SZERKESZTOSEGUNK A

HIRDETESEK
VALOSAGTARTALMAERT
FELELOSSEGET NEM
VALLAL!
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Kenyérsiitési praktikak az 6vondktol

A Madarasz Imre Egyesitett
Ovoda 6vodapedagogusai azzal a
céllal hoztak létre a Facebook-on
a ,Karcagi 6vodasok tarka-barka
percei” oldalt, hogy ebben a mind-
annyiunk szamara nagyon nehéz
idészakban az otthon toltott id6
eltoltését tamogassak szakmai tu-
dasukkal, otleteikkel, személyes
perceikkel, jelenlétiikkel az online
vilagban.

Gulyas Ferencné intézményveze-
t6 elmondta, az 6vodakban iigyelet
van, a 9 tagévodaban 30 kisgyer-
mekkel foglalkoznak az 6vondk, a
tobbi kollégand pedig online mé-
don igyekszik a kicsikkel foglal-
kozni. Az intézmény bekapcsold-
dott varosi szinten a szajmaszk ké-
szitésbe, 13 dolgozd varrja ezt na-
pi szinten, a tobbi 6vodapedagogus
pedig kézmives foglalkozast, moz-
gdsdrat tart interneten, vagy mesét
olvas, énekel, zenél napkdzben a ki-
csiknek. Hetente egy-egy témakor-
ben adnak ajanlasokat a gyerekek-
kel toltott id6hoz a sziiléknek.

A Zoldfa uti Ovoddban Harsa-
nyiné Szabo Ilona tagévoda-vezetd
és kollégandi is részt vesznek az in-
ternetes foglalkozasokban, ahol kre-
ativ feladatokat mutatnak be a szii-
16knek és az ovisoknak az otthoni
szabadidds tevékenységekhez.

Régota siit mar kenyeret Spisak
Dezséné 6vodapedagogus és Toth
Eszter dajka sajat kovasszal. Az
anyukaknak 6 mondta el részlete-
sen a kovaszkészités, -etetés titkat is,
amelyet még 6 is Béres Gyula bacsi-
tol tanult meg hajdan, s azéta csa-
ladjanak 6 is igy késziti a kenyeret,
pékstiteményt.

A sztl6knek most szodds cipot
stitott. A hozzavaloi: 25 dkg liszt,
0,7 dl langyos viz, 1-1 kavéskanal

s0, cukor, szédabikarbona és 140 g
natur kefir, tejfol vagy joghurt.

- A hozzavalokbdl egy lagy no-
kedli tésztat készitek, rateszem nyuj-
todeszkara és addig lisztezem, mig
szépen nem tudom kerek formara
alakitani. Stitépapirral bélelt, vagy
kizsirozott, lisztezett tepsire helye-
zem és mehet a siitGbe. Akinek vil-
lanysiitdje van, 200-220 °C-on 40-45
percet siisse, akinek sima gazsitdje
van, annak azt javaslom, amin a kelt
tésztat siiti, arra a fokozatra tegye.

- A kovaszos kenyér hozzavaloi: 65
dkg liszt, 15 g kovasz, {zlés szerint s0,
kb. 3,5 dl langyos viz (ez lisztfiigg)
- mondja Spisik Dezséné Gyorgyike.

- A kolléganém régota mesélt ar-
r6l, hogyan készit sajat kovaszbol
kenyeret, most az altala készitett ko-
vaszbol szerettem volna megmu-
tatni a videdn keresztill a sziil6k-
nek is, hogy nem olyan 6rdongos-
ség ezt megcsindlni. En régota ke-
nyérsiité géppel készitem a kenyeret,
de kézzel is nagyon izletes készithe-
td, és minden hdztartdsban nincs is
gép. Most, ezekben az id6kben, ami-
kor otthon tartézkodnak a sziilék, a
gyerekeket is be tudjak vonni a ke-
nyérsiitésbe. Ok is szeretnek gyurni,
dagasztani, igy ez egy jo kozos prog-
ram is egyben - mondja az 6vénd. A
siitéshez én ontéttvas labast haszndl-
tam, de jénaiban is jo. A j6 kovasz
mellett a tészta tobbszori hajtogata-
sa a masik titok, hiszen minél tobbet
hajtogatjuk, annél levegdsebb lesz a
tészta. Igy este Osszedllitom, hideg
helyre teszem, foliaval vagy kony-
haruhaval letakarom, reggel megint
hajtogathatom parszor, majd pihen-
tetem, masfél 6ra mulva betehetd a
siitébe, s hamar kész a ropogés ke-
nyér, ezt mutattuk be most a sziilok-
nek 1épésrol-1épésre.

DE

Izrael, ahogy én latom

Az utébbi napokban a jarvany miatt sokakat, engem is ért az életet komolyan
befolyasol6 negativ torténés. Nehéz volt tudomdsul vennem azt, hogy ennyi év
utan egyelére nem gydgyithatok. Korom miatt bekeriiltem a nagyon veszélyez-
tetett korcsoportba. Bezarva kell élnem. De a hab a tortan a gyerekem itthoni ta-
nulédsa. Igy, mig 4t nem élltam az j életritmusomra, nem tudtam rdszanni ma-
gam az irasra.

Nos, Izraelben is jarvany van, de a politikai élet is porog. Lezajlott az Gjabb va-
lasztas, amely megint nem hozott dontést. Sem a Netanjahu vezette jobboldali,
sem a Ganc vezette valasztasi szovetség nem nyert. Kézben a Netanjahu ellen fo-
ly6 per sem zérult le. O ezt a helyzetet akarta kihaszndlni az eljaras megsziinteté-
sére. Erdekes az az izraeli térvény is, ha valaki ellen biintetdeljaras folyik, nem le-
het miniszter, de miniszterelndk igen. Mind a két csoport vezetdjét megbizta az
dllamelnok kormanyalakitassal, ahogy varhato volt, sikerteleniil. Nem sikerdilt
egységkorményt létrehozni. Igy most az a helyzet, hogy vagy egy harmadik sze-
mélyt biz meg az elnok kormanyalakitassal, vagy ujabb valasztas lesz. Persze a
jarvany id6szakaban ez sem egyszeri.

Bar irdsaim Izraelr6l szolnak, igy bezarva, par széval megemlékeznék a keresz-
tény husvétrol és a zsido peszahrol. A husvét Jézus halalarol és csodas feltamada-
sarol szol, errdl a vilag kereszténysége szamos istentiszteleten emlékezik meg, ame-
lyeket most a jarvany miatt csak online tarthatnak meg. Két éve lattam a zaran-
dokokat a Via Dolorosan és a Szent Sir Katedralisban gyakorolni valldsukat. Most
minden iires. Ehhez kapcsolddik az a népszokas, hogy husvéthétfon a férfi embe-
rek locsolkodni mennek, és piros tojast kapnak a megontozott lanyoktol. A locsol-
kodas alapja a viz tiszti-
t és termékenységi ere-
jébe vetett hit. A tojas a
beldle kikeld madarral
Jézus ujjasziiletését, a pi-
ros szin pedig a vérét jel-
képezi. Iskolasként, mai
széval bandazva indul-
tunk locsolkodni a fes-
tett tojasokért. A linyok
azt szamoltak, hogy ha-
nyan locsoltak meg Sket,
a fiuk a kapott tojasok
szamaval biiszkélkedtek.
Ma, hasvéthétfén errél
is le kell mondani az em-
bereknek.

A vilag zsiddsaga is e napokban tinnepli azt, hogy Isten segitségével Mozes ki-
vezette a zsid6 népet az egyiptomi rabszolgasagbdl, és elvezette Sket az Ur dltal ki-
jelolt zsid6 hazaba. Az innep elsé estéje a széder este, amelyet nagy csaladi kor-
ben tartanak. Ekkor elmesélik a rabszolgasagbol megszabadulds torténetét, amely
nagy eszem-iszommal jar egyiitt. A f6étel a paszkagombocos hisleves. Ezt legjob-
ban még Izraelben is azok a zsidok készitik, akik magyar Gseiktdl tanultak. Mi is
részt vettiink egy ilyen csaladi tinnepségen, ahol tobb mint 6tvenen voltunk. Jel-
lemzden, amikor utaztunk vissza a rokonom hézéaba, a sok hazatérd miatt az au-
topalyan akkora dugd volt, mint Pest belvarosiban cstcsforgalomban.

Az ottani jarvanyhelyzetrdl: eddig 11.145 fert6z6tt van, 109-en haltak meg és
183-an vannak sulyos allapotban. Szigoru intézkedésként a széder estén teljes ki-
jarasi tilalom volt. A zsinagogakban és a siratéfalnal, ahol maskor ezrek imadkoz-
nak, csak tiz férfi gyakorolhatta vallasat, mert ennél kevesebben vallasi okokbdl
nem imadkozhatnak. Sajnos a kijarasi és gyiilekezési korlatozast az ortodox valla-
stiak nem tartjak be, s6t még sztirni sem hagyjak magukat. Ezért Jeruzsalemben
és Bne Barak varosaban (itt gyakorlatilag 6k laknak) kialakultak a jarvanygdcok.
Ezeket a helyeket gyakorlatilag lezartak.

Mint barhol a vilagon, Izraelben is kutatjak a virus ellenszerét. Egy érdekes
irany, amelynek sordn placenta (magzati lepény) alapu sejtterapiaval gyogyitottak
lélegeztetdgépen levo betegeket. A kezeltek kifejezett gyogyulast mutattak, sét a
betegséghez tarsuld egyéb betegségeik is javultak. Persze ez még kisérleti stadium,
és sok idd, amig gyogyszer lehet beldle.

(Folytatdsa kivetkezik.)

Kijarasi tilalom

dr. Molnar Sandor
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